El interés por la exploracion es consustancial al ser humano.

OBSERVAR Y EXPERIMENTAR
CON LOS PEQUENOS

M. TERESA FEU Y M. TERESA VILARNAU

Se trata de aprovechar el interés de los nifios por el movi-
miento y el descubrimiento, con vistas a encarrilar el apren-
dizaje centrado en las ciencias sociales y naturales. Organi-
zacion de la clase basada en la plena autonomia de los
alumnos. El rincon de observacion.

Interés del nifio

A menudo, los educadores nos planteamos el desinterés de nuestros alumnos
con respecto al aprendizaje.

Si observamos un nifio en sus primeros meses de vida, advertiremos su curio-
sidad sin limite. No para de moverse, de mirar, de tocar, en definitiva, de ex-
plorar y experimentar, dentro de sus posibilidades, con todo lo que le rodea.

A medida que se va haciendo mayor, los adultos nos encargamos de frenar
este afan investigador, para que vaya adaptiandose a nuestra manera de vivir y
adquiera, cuanto antes mejor, nuestras normas de convivencia.

No podemos consentir que desaparezca este interés inicial.
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La actitud de la escuela

La escuela ha de recibir al nifio con los estimulos suf1c1ente§ para que estas T 0 ¢ N
ganas de saber crezcan de dia en dia. Por otro lado, ha de facilitar la posibili- it e T AR Y
dad de asimilacion de estos estimulos, de reaccion ante ellos, que el nifio AR BRSSOt T

pueda interiorizarlos y hacerlos suyos. ’ '

También hay que tener en cuenta que el nifio trae consigo un bagaje familiar

y social que habrd que canalizar y aprovechar de manera que le resulte prove-
choso.

La actitud del maestro

La actitud del maestro ha de ser acogedora, con ganas de descubrir y aprender
junto con el nino. No es necesario que sea, mejor dicho, no ha de ser una
persona omnipotente que siempre tiene una respuesta a punto para todo; ha-
bria que conseguir que el nifo sintiese el interés conjunto de la investigacion
y el descubrimiento.

Es preciso motivarlo para que vaya advirtiendo que todo es estudiable, que
todo es util para trabajar: una hoja que ha encontrado en la parada del auto-
bus, un tomate que se estaba echando a perder y su madre iba a tirar, los de-
sechos que encontramos en un lugar al que vamos de excursion, etc.

A partir de la hoja, podemos estudiar: formas, colores, texturas, olores, contor-
nos, cambios fisicos, estaciones del afo, crecimiento...

A partir del tomate, también podemos estudiar: formas, colores, olores... asi Todo es estudiable.
como semillas, volumen, peso...

Con los desperdicios, las posibilidades variardn segin lo que hayamos encon-
trado, aunque siempre se nos brindarad la ocasion de hacer una primera lectu-
ra del lugar al que hemos ido: la gente y los animales que han pasado por alli,
lo que han comido, sus costumbres...

En segundo lugar, podemos utilizarlos estableciendo una relacion con lo que
estemos estudiando en clase para completar el trabajo concreto del momento,
observando diferentes materiales y descubriendo sus posibilidades con todos
los sentidos: si hay cosas que producen sonido (oido), si desprenden olor o
pestilencia (olfato), si son blandas o duras, lisas o rugosas (tacto), etc.

De este modo estaremos globalizando; ya que incidiremos en todas las mate-
rias o areas a partir de un interés concreto.

Nunca rechazaremos aportacion alguna por absurda que parezca en un primer
momento, de manera que todos los alumnos se sientan valorados y sean capa-



Mesa de manipulacion, observacion,

eXposicion...

ces de apreciar positivamente 1o que traen a clase los demds. Asi iremos con-
siguiendo la colaboracion de todos, incluso de los mas timidos, de forma que
cada uno participe en el enriquecimiento de la clase.

La organizacion de la clase

Para mantener este interés, hay que tener la clase organizada de tal modo que
el nifo pueda moverse con plena autonomia. Este montaje nos lo proporcio-
nan los rincones. Cada rincon, que partird de los intereses del nino y que
montardn conjuntamente nifilos y maestra, brindara unas posibilidades de tra-

bajo diferentes. En nuestro caso, no obstante, nos interesa el rincén de la ob-
servacion.

El rincon de la observacion
Situacion

Este rincon ha de estar situado en un lugar destacado de la clase. Habrd que
seleccionar muy bien su situacion, pensando en los posibles experimentos,
procesos, cambios... que alli tendran lugar.

Para ello escogeremos un espacio con luz natural, y con agua y corriente eléc-

trica cerca; asimismo, es necesario que sea un lugar céntrico, de manera que,
sin ser un estorbo, se encuentre a la vista de todos continuamente.

Mobiliario y maiterial
Por lo que respecta a mobiliario, necesitaremos un armario, estantes, mesa...

Precisamos el armario para poder guardar todos aquellos utensilios que
hemos de usar a la hora de manipular todos los materiales que los niflos iran
trayendo o aquellos otros que podemos encontrar en un momento determina-
do. Asi, guardaremos en el armario: botes de diferentes tamanos, de yogur, de

medicinas, de carretes fotograficos; platos, macetas, bolsas de plastico, papel
de periddico, gasas, guantes...

A mano, y bien protegido, tendremos: balanzas, prensas, lupa, pinzas, ceda-
08, jeringuillas, velas, reloj de arena.

También seria conveniente que dispusiéramos de un armario aparte, pero en
el mismo rincon, para guardar los instrumentos mds delicados, aquéllos con
los que el nino podra manipular pero, eso si, con la necesaria supervision de
la maestra: tijeras de punta, elementos de vidrio (botes de rosca, tubos de en-
sayo), escardillo, un fogén (de butano o eléctrico), pigmento vegetal, etc.



Serd asimismo imprescindible tener una mesa o utensilio similar a la medida
de los ninos, donde puedan manipular, observar y exponer las cosas que iran
llegando a la mesa, bien pertenezcan al tema en concreto que se esté estu-
diando en aquel momento o bien correspondan a otros temas ya estudiados o
que podrdn tratarse mas adelante por su interés.

En definitiva, este rincon supondrd un pequeno laboratorio dentro de la
clase.

Funcionamiento

Los elementos que despiertan mayor interés en el grupo seran objeto de estu-
dio, observando a fondo sus caracteristicas, experimentando todos los cam-
bios posibles (naturales y provocados), formulando primero las hipotesis per-
tinentes:

- una piedra: la podemos pesar, picar, comparar...

- un fruto: probar, deshacer, cocinar, investigar su procedencia, plantar sus
semillas...

- un animal: observar, investigar sus costumbres, alimentacion, reproduccion,
y, mientras lo tengamos en clase, le construiremos un habitdculo-terrario-
acuario lo mads parecido posible al de su medio natural.

En cuanto a los elementos que no resulten tan interesantes, los observaremos
y, asimismo, quedaran expuestos y a disposicion de los nifios.

En este rincon los alumnos gozaran de plena autonomia: para clasificar, orde-
nar, experimentar, ampliar y crear nuevas propuestas.

En cada ocasion el maestro se mantendrd atento al proceso de los ninos, esti-
muldndolos y ayuddndolos a generalizar siempre que sea posible.

Por otra parte, organizaremos el rincon con mas 0 menos amplitud segin la
edad del grupo-clase, ya que si se acumulan mads cosas de las que pueden asi-
milar, se dispersa la atencion y no se consiguen los objetivos deseados.

Nos daremos por satisfechos si adquieren el habito de conocer con los senti-
dos, partiendo del ensayo y con la emocion del descubrimiento. Solamente
asi alcanzaran un sistema de trabajo cientifico que les sera util a lo largo de
toda la ensenanza bdsica.

MT.F. - MT.V.
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